Projetos Aprovados em 2005
O Impacto da Violéncia na Saude Mental da Populacao Brasileira

O Instituto do Milénio Saude Mental e Violéncia pretende avaliar o impacto da violéncia na
saude mental em varios niveis da populacao brasileira por meio de diferentes abordagens
(qualitativa, epidemiolégica e biolégica). Um objetivo importante do estudo sera detalhar a
freqliiéncia de traumas na populagéo e verificar quantos desenvolveram o Transtorno do
Estresse Pés-Traumatico (TEPT). Posteriormente, as pessoas que passaram por
situacoes traumaticas e desenvolveram TEPT serdo comparadas com as que nhao
desenvolveram TEPT, em uma série de parametros neurobiolégicos.

Outro objetivo importante sera pesquisar o fenébmeno de violéncia doméstica em centros
urbanos do pais, visando treinar profissionais de saude para lidar com agressores e suas
vitimas. O instituto oferece aos pesquisadores a oportunidade de compreender a
aplicabilidade e efetividade das opcbes farmacoldgicas e psicolégicas no TEPT, assim
como a elucidar os fatores estruturais e neuroquimicos subjacentes a este transtorno,
fatos estes que transcendem a importancia do TEPT, porque estes conhecimentos podem
auxiliar na compreensao da etiologia de outros transtornos psiquiatricos.
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